
«Телефоны доверия» 

РЕАБИЛИТАЦИОННЫЕ НАРКОЛОГИЧЕСКИЕ ОТДЕЛЕНИЯ  В ГОСУДАРСТВЕННЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

 

ПОМОЩЬ ГРАЖДАНАМ РЕСПУБЛИКИ БЕЛАРУСЬ И ИНОСТРАННЫМ НРАЖДАНАМ 

 

ПРИ ЖЕЛАНИИ ПАЦИЕНТА ПОМОЩЬ ОКАЗЫВАЕТСЯ АНОНИМНО 

Область Реабилитационные наркологические стационарные 
отделения (адрес, телефон, Ф.И.О. заведующего) 

Реабилитационные дневные стационары 

(адрес, телефон, Ф.И.О. заведующего) 

Республик

а Беларусь 

Государственное учреждение «Республиканский 

научно-практический центр психического здоровья» 

г. Минск, Долгиновский тракт, 152 

Реабилитационное отделение №21, тел. 2898010. 

Заведующий Иванов Владимир Владимирович. 

Реабилитационное отделение №18, тел. 2898080 

Заведующий Петров Вячеслав Владимирович. 

Государственное учреждение «Республиканский научно-

практический центр психического здоровья»Организационно-

методический консультативный отдел 

289-81-21 

289-80-60 

289-81-09 

289-02-42 

Минск 

 

 

Учреждение здравоохранения «Городской 

клинический наркологический диспансер» г. Минска 

Стационарная  психологическая реабилитационная 

программа на базе наркологического  отделения № 6 

Учреждение здравоохранения «Городской клинический 

наркологический диспансер» г. Минска 

отделение дневного пребывания для подростков с 

реабилитационной мультидисциплинарной бригадой: 



 

 

 

(г. Минск, ул. Чигладзе 22) 

Заведующая Будис-Миткина Светлана Тадеушевна, 

Тел. 2509006 

подростковый врач-нарколог, психотерапевт, психолог, 

специалист по социальной работе. 

(г. Минск, ул. Маяковского, 162) 

Заведующая Шпаковская Людмила Аликовна, тел. 2239412. 

Минская 

область 

 

 

 

Учреждение здравоохранения «Минский областной 

клинический центр «Психиатрия-наркология» 

Реабилитационное наркологическое отделение 

г. Минск, ул. П. Бровки, 7 

Заведующая Погоская Валерия Анатольевна 

тел. 3317198 

Учреждение здравоохранения «Минский областной клинический 

центр «Психиатрия-наркология» 

Отделение дневного пребывания 

Заведующая Челкак Ирина Николаевна 

Тел. 3317136 

Витебская 

область 

 

 

 

 

 

Учреждение здравоохранения «Витебская областная 

клиническая психиатрическая больница» 

(п. Витьба), 

Отделение реабилитации и психосоматических 

расстройств 

Заведующая Марченко Светлана Аркадьевна т. 80212 

201287 

Учреждение здравоохранения «Полоцкая областная 

психиатрическая больница» 

(г. Полоцк ул. Гвардейцев, 4а) 

Учреждение здравоохранения «Витебский 

областной  психоневрологический диспансер» 

Витебск, ул. Гагарина, 10а. 

Кабинет реабилитации психонаркологического отделения 

т. 80212 432319 

Заведующая Шишко Ольга Ивановна Тел.8 0212 231662 

Учреждение здравоохранения «Полоцкая областная 

психиатрическая больница. (г. Полоцк, ул. Гвардейцев, 4а.) 

Кабинет реабилитации дневного стационара 



Шрейберг Мира Львовна Тел. 80214 434184 

УЗ «Лепельская  областная психиатрическая 

больница» 

(г. Лепель ул. К. Маркса, 24) 

Отделение с койками  наркологической реабилитации 

Заведующая Севрук Валентина Ивановна т.80213 

241605 

Заведующая Моисеенкова Ольга Леонидовна т. 80214 430549 

Учреждение здравоохранения «Новополоцкий 

психоневрологический диспансер». (г. Новополоцк, ул. Гайдара, 4,) 

Кабинет реабилитации дневного стационара 

Заведующая Апанасевич Алла Евгеньевна 

Тел. 80214539474 

Гомельска

я область 

 

 

 

 

10 реабилитационных коек в составе круглосуточного 

наркологического стационара  учреждения 

«Гомельский областной наркологический диспансер» 

(г. Гомель, ул. Богданова, 13.) 

Заведующий Прач Игорь Александрович, 

тел. 8(0232) 5030 82 

Психологи и социальные работники медико-психологического 

реабилитационного отделения учреждения «Гомельский областной 

наркологический диспансер» 

тел. 8(0232) 547225, 500500 

Могилевс

кая 

область 

 

 

 

Учреждение здравоохранения «Могилевский 

областной наркологический диспансер» - 

Койки для реабилитации зависимых лиц в 

наркологическом отделении 

Заведующая Рудинская Есения Леонидовна 

(80222)-248276 

Прием ведут психологи и психотерапевты. 

Совместный проект с ОО «Красный Крест» по социально-

психологической реабилитации наркоманов с направлением в 

реабилитационный центр «Надежда». 

Тел.(80222)-248255 

Амбулаторная реабилитационная программа 

Филиал «Бобруйский наркологический диспансер» 



Работают социальные работники, которые помогают в 

решении вопросов трудоустройства. 

Учреждение здравоохранения «Могилевская 

областная психиатрическая больница» 

Койки для реабилитации зависимых лиц в 

наркологическом отделении 

Заведующая Максименко Жанна Владимировна 

тел.(80222)-461049 

Учреждение здравоохранения «Бобруйская центральная 

больница» 

Контактный телефон (80225)-432781 

 

Гродненск

ая область 

 

 

Учреждение здравоохранения «Гродненский 

областной клинический центр «Психиатрия-

наркология» 

Наркологическое стационарное реабилитационное 

отделение 

г. Гродно, пр. Космонавтов 60/6 раб тел. 80152 757462 

Заведующая Мурина Валентина Михайловна. 

Учреждение здравоохранения «Областная 

психоневрологическая больница «Островля» 

Наркологическое стационарное отделение для 

реабилитации лиц, страдающих зависимостями 

Гродненская область, Лидский район, д. Островля, 

Заведующий Доламанюк Павел Николаевич 

тел. 801545 42782 

Учреждение здравоохранения «ГОКЦ «Психиатрия-наркология» 

Дневной наркологический стационар 

г. Гродно, пр. Космонавтов 60/6 

Заведующая Мирошникова Виктория Александровна 

тел. 80152 756947 



 

Ответы на все вопросы, касающиеся оказания наркологической помощи в Республике Беларусь Вы можете 

получить по «Телефону доверия» для наркологических пациентов, работающему на базе ГУ «РНПЦ 

психического здоровья».  8-801-100-21-21. Данная услуга бесплатна для звонков с телефонов стационарной 

сети и доступна в будние дни с 9.00 до 17.00. Консультации по телефону проводят психологи. 

 

ВСЯ ИНФОРМАЦИЯ ОБ АБОНЕНТЕ И СОДЕРЖАНИИ ЕГО ВОПРОСА ЯВЛЯЕТСЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ТАЙНОЙ. 

 

 

8-801-100-21-21 АНОНИМНО, БЕСПЛАТНО. ВСЕ О ЛЕЧЕНИИ И РЕАБИЛИТАЦИИ В НАРКОЛОГИИ РЕСПУБЛИКИ 

БЕЛАРУСЬ. 

 

ИНФОРМАЦИЯ 

О ВРАЧАХ-НАРКОЛОГАХ ОКАЗЫВАЮЩИХ СПЕЦИАЛИЗИРОВАННУЮ ПОМОЩЬ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИМ В РЕСПУБЛИКЕ БЕЛАРУСЬ 

 

№ 

п/п 
Фамилия, имя, отчество 

Район 

обслуживания 
Телефон 

г.Минск 

1. Шпаковская Людмила 

Аликовна 

г.Минск 223-94-12 

2. Азема Ирина 

Анатольевна 

Фрунзенский р-н 258-99-69 

3. Семеренко Андрей 

Владимирович 

Октябрьский р-н 297-38-09 

4. Шавейко Алла Сергеевна Ленинский р-н 223-69-28 

5. Базыльчик Сергей 

Викентьевич 

Заводской р-н 223-69-28 

6. Власюк Лариса 

Георгиевна 

Партизанский р-н 297-38-09 

7. Байкевич Мария 

Чеславовна 

Первомайский р-

н 

287-07-34 

8. Кофанова Ирина 

Евгеньевна 

Советский р-н 237-13-65 

9. Федорович Алла 

Фёдоровна 

Центральный р-н 255-34-48 

Брестская область 



№ 

п/п 
Фамилия, имя, отчество 

Район 

обслуживания 
Телефон 

1. Сергуц Оксана 

Николаевна 

г.Брест 8-0162-21-

87-85 

2. Чадин Владимир 

Сергеевич 

г.Барановичи 8-016-34-5-

34-97 

3. Корень Наталья 

Владимировна 

г.Пинск 8-01665-33-

64-20 

4. Абзалимова Надежда 

Петровна 

Березовский р-н 8-016-43-2-

53-66 

5. Просолова Тамара 

Васильевна 

Брестский р-н 8-0162-24-

92-88 

6. Марушко Тамара 

Васильевна 

Ганцевичский р-н 8-016-46-2-

27-58 

7. Тарасюк Валентина 

Фёдоровна 

Дрогичинский р-

н 

8-016-44-2-

16-81 

8. Замахин Сергей 

Валентинович 

Жабинковский р-

н 

8016-41-2-

29-29 

9. Смирнов Николай 

Алексеевич 

Каменецкий р-н 80163-12-

28-80 

10. Телеман Казимир 

Станиславович 

Кобринский р-н 80164-22-

12-79 

11. Гребень Светлана 

Анатольевна 

Лунинецкий р-н 80164-72-

61-56 

12. Лапич Леонид 

Константинович 

Ляховичский р-н 80163-32-

14-91 

13. Марчук Любовь 

Тимофеевна 

Малоритский р-н 80165-12-

22-78 

14. Смоктунович Вячеслав 

Семёнович 

Пружанский р-н 80163-29-

22-40 

15 Дульская Светлана 

Анатольевна 

Столинский р-н 80165-52-

31-22 

Витебская область 

1. Шишко Ольга Ивановна г.Витебск 47-64-38 

2. Герасимовский 

Александр Сергеевич 

г.Витебск 47-64-38 

3. Поддувалова Галина 

Михайловна 

г.Витебск 47-64-38 

4. Лущин Сергей Иванович г.Орша 1-27-03 

5. Романова Ольга 

Владимировна 

г.Полоцк 3-57-37 



№ 

п/п 
Фамилия, имя, отчество 

Район 

обслуживания 
Телефон 

6. Шушкевич Галина 

Геннадьевна 

г.Полоцк 1-35-15 

7. Солопихин Василий 

Иванович 

г.Новополоцк 3-96-77 

8. Косуха Елена Николаевна г.Новополоцк 3-96-77 

9. Ладнова Лариса Ивановна г.Новополоцк 3-96-77 

10. Родионов Владимир 

Викторович 

Дубровенский р-

н 

4-10-92 

11. Синкевич Галина 

Петровна 

Лепельский р-н 4-85-86 

12. Березовский Евгений 

Марьянович 

Миорский р-н 4-26-95 

13. Попова Жанна Петровна Поставский р-н 4-11-49 

14. Визнер Лариса Сергеевна Россонский р-н 4-10-54 

15. Авсюк Жанна Петровна Толочинский р-н 2-83-99 

16. Жилко Тамара Ивановна Ушачский р-н 2-73-44 

17. Хрута Татьяна Петровна Чашникский р-н 3-15-76 

18. Парамонова Людмила 

Дмитриевна 

Верхнедвинский 

р-н 

5-21-03 

19. Гаранина Елена Ивановна Бешенковичский 

р-н 

4-11-35 

20. Карась Сергей 

Аркадьевич 

Сенненский р-н 4-11-43 

21. Качан Генрих 

Николаевич 

Шарковщинский 

р-н 

4-14-59 

22. Богданович Василий 

Борисович 

Шумилинский р-

н 

4-17-29 

Гомельская область 

1. Титова Тамара 

Николаевна 

г.Гомель 71-36-82 

2. Олексина Леся 

Богдановна 

г.Гомель 71-36-82 

3. Палубец Елена 

Владимировна 

г.Гомель 71-36-82 

4. Семученко Светлана 

Николаевна 

г.Гомель 71-36-82 

5. Курлович Ольга 

Владимировна 

г.Гомель 71-36-82 

6. Храмцов Михаил 

Дмитриевич 

г.Жлобин 2-61-68 



№ 

п/п 
Фамилия, имя, отчество 

Район 

обслуживания 
Телефон 

7. Артеменко Вячеслав 

Николаевич 

г.Мозырь 3-81-61 

8. Голубев Владимир 

Савельевич 

г.Рогачёв 2-37-94 

9. Бендасов Юрий 

Ефимович 

г.Светлогорск 2-86-88 

Гродненская область 

1. Кашко Галина 

Казимировна 

г.Гродно 8-0152-75-

69-47 

2. Смоглей Наталья 

Ильинична 

г.Гродно 8-0152-75-

69-47 

3. Кондратович Ирина 

Алексеевна 

г.Гродно 8-0152-75-

69-47 

4. Савчик Наталья 

Константиновна 

Воковысский р-н 8-01512-6-

83-98 

5. Горшва Александр 

Николаевич 

Лидский р-н 8-1651-2-65-

09 

Минская область 

1. Бурейко Наталья 

Владимировна 

Березинский р-н 01715-5-51-

15 

2. Голубева Наталья 

Эдуардовна 

Борисовский р-н 01777-6-31-

15 

3. Рудаковская Мария 

Александровна 

Вилейский р-н 01771-5-66-

51 

4. Сухоносова Жанна 

Валерьяновна 

Дзержинский р-н 01716-5-67-

19 

5. Ромашка Надежда 

Михайловна 

Клецкий р-н 01793-5-42-

13 

6. Родина Ирина Евгеньевна Логойский р-н 01774-5-42-

81 

7. Истомина Жанна 

Вячеславовна 

Минский р-н 017-233-24-

41 

8. Леанович Маргарита 

Николаевна 

Молодеченский 

р-н 

01773-6-44-

42 

9. Находко Валерий 

Витальевич 

Мядельский р-н 01797-5-93-

81 

10. Виноградова Елена 

Константиновна 

Несвижский р-н 01770-6-56-

48 

11. Синило Елена 

Александровна 

Слуцкий р-н 01795-5-31-

10 



№ 

п/п 
Фамилия, имя, отчество 

Район 

обслуживания 
Телефон 

11. Багданович Галина 

Фёдоровна 

Солигорский р-н 0174-22-54-

86 

12. Суходольская Татьяна 

Анатольевна 

Смолевический 

р-н 

01776-5-08-

38 

13. Корелин Сергей 

Николаевич 

Столбцовский р-

н 

01717-5-33-

79 

14. Гилевская Лариса 

Викторовна 

Узденский р-н 01718-5-58-

37 

15. Зезюля Валерий 

Леонидович 

г.Жодино 01775-3-46-

85 

Могилёвская область 

1. Деревцова Елена 

Григорьевна 

г.Могилёв 8-

0222286365 

2. Романовская Лариса 

Ивановна 

г.Могилёв 8-

0222286513 

3. Уласевич Ольга 

Николаевна 

г.Могилёв 8-

0222286365 

4. Кулевец Алевтина 

Александровна 

Бобруйский р-н 8-

0225434024 

5. Каноник Лариса 

Константиновна 

Бобруйский р-н 8-

0225434024 

6. Палкин Олег Николаевич Осиповичский р-

н 

8-

0223524320 

7. Семенкова Ирина 

Аркадьевна 

Чаусский р-н 8-

0224221232 

8. Ковзан Наталья 

Александровна 

Климовический 

р-н 

8-

0224457712 

9. Борисов Анатолий 

Григорьевич 

Дрибинский р-н 8-

0224824155 

10. Хохлова Лилия 

Николаевна 

Глуский р-н 8-

0223041307 

 

 

 

 

 



ЭКСТРЕННАЯ ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ 

«ТЕЛЕФОН ДОВЕРИЯ» 

В БЕЛАРУСИ: 

 
Код Телефон Время работы 

Минск: 

для взрослых 8 017 2904444 круглосуточно 

 8 017 2904370 круглосуточно 

для детей и 

подростков 

8 017 3150000 круглосуточно 

Минская область: 

8 017 2020401 - круглосуточно 

Борисов 8 01777 3 44 63 1500-1700 

Вилейка 8 01771 5 14 98 8 00-16 00 

Молодечно 8 01773 5 46 44 20 00 - 8 00 

Слуцк 8 01795 5 53 33 8 00-18 00 

Солигорск 8 0174 22 11 22 9 00-16 00 

Жодино 8 01775 3 51 02 13 00-15 00 

Брестская область: 

Брест 8 0162 40 62 26 круглосуточно 

 8 0162 20 15 55 круглосуточно 

Барановичи » 8 0163 41 60 80 9 00 - 17 00 

Витебская область: 

Новополоцк 8 0214 53 25 75 8 00-20 00 

Полоцк 8 0214 43 22 20 8 00-20 00 

Орша 8 0216 21 00 19 8 00 - 20 00 

Витебск 8 0212 43 22 93 круглосуточно 

Гомельская область: 

Гомель 8 0232 37 91 91 8 00 - 24 00 

Гродненская область: 

Гродно 8 0152 170 8 00 - 24 00 

Могилевская область: 



Могилев 8 0222 47 31 61 круглосуточно 

 8 0222 22 26 81 8 00 - 20 00 (будни) 

Бобруйск 8 0225 43 40 24 круглосуточно 

 


